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La fibrilacion auricular (AFib)
puede pasarle a cualquiera.

P . La AFib es un problema en el ritmo cardiaco que puede o no ser
. ?
‘Que es la AFib? perceptible, como una sensacién de latido acelerado, fuerte o
palpitante.

(o fibrilacién auricular)

¢Cuales son los sintomas de la AFib?

Los sintomas comunes pueden incluir: S Q @ .)
L]
@ ‘ ‘ pe D]
sintoma
Latidos Fatiga, Aturdimiento perceptible Hagase chequeos regulares.
acelerados, dificultad para en absoluto Es importante escuchar a su corazén. Si cree que puede tener

fuertes o respirar AFib, hable con su médico y descubra qué puede hacer para

palpitaciones reducir su riesgo de sufrir un ataque o derrame cerebral.

Las personas con AFib Muchas personas con AFib
tienen mayor riesgo de se benefician de la proteccion
N e contra derrames cerebrales.
Si tiene AFib,

La AFib estd relacionada lo mas probable
con un riesgo es que necesite

5 veces proteccion.
— MAS ALTO —
DE DERRAME
CEREBRAL

Los medicamentos
anticoagulantes
disminuyen los

riesgos
En comparacion con las personas de raza

blanca,las personas de raza negra son Hable sobre su estimacion

de riesgos (CHA,DS,-VASc)
con su médico.

aproximadamente un tercio menos

propensas a ser conscientes de que
tienen AFib.

Visite heart.org/AFib para obtener
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